
 

 

VULVOVAGINITIS KOD DEVOJČICA 

 

Vulvovaginitis je jedan od najčešćih ginekoloških problema devojčica pre puberteta. 

Praćen je neugodnim simptomima: vaginalnim sekretom, svrabom, crvenilom, iritacijom i 

osetljivošću, a uključuje različita stanja sa zapaljenjskom reakcijom. Vulvovaginitis kod 

devojčica je najčešće povezan sa lošom higijenom ili nespecifičnim iritansima (vešom od 

sintetike, kupkama, parfimisanim sapunima, tesnom odećom), ali može biti u sklopu  bakterijske 

infekcije, enterobijaze, kožne bolesti vulve, anatomske anomalije ili je posledica antibiotske 

terapije, prisustva stranog tela ili seksualnog zlostavljanja.  

Tegobe povezane sa vulvom su stresne i za dete i za njegovu porodicu, a pedijatrima često 

predstavljaju veliki dijagnostički i terapijski problem. Novije studije ukazuju da su bakterijske 

infekcije potvrđene kod jedne trećine devojčica sa vulvovaginitisom i da su izazvane 

respiratornom i crevnom florom ili polno prenosivim mikroorganizmima. Mikrobiološki pregled 

brisa vulve pruža uvid u mikrobnu floru i omogućava postavljanje etiološke dijagnoze 

infektivnog vulvovaginitisa, a samim tim i ordiniranje adekvatne terapije.  

Terapija vulvovaginitisa kod devojčica pre puberteta je individualna. Akutna 

simptomatska infekcija sa izolovanim uzročnikom zahteva antimikrobnu terapiju prema 

antibiogramu, primenjenu sistemski ili lokalno. Kod devojčica sa rekurentnim vulvovaginitisom i 

nosilaštvom Streptococcus pyogenes treba uključiti penicilinske preparate sa inhibitorima β-

laktamaza. Za lečenje vulvovaginitisa koji nije izazvan specifičnim mikrorganizmom treba 

primeniti higijenske mere i zaštitne kreme i izbegavati tesnu odeću i druge iritanse. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


